
お問い合わせ・お申し込み

お近くの教室を探す▶️

プリバートについてのご相談・お問い合わせは、
各教室までお気軽にお電話ください。

プリバート

にいちばん
身近な個別指導である

（プリバート）
その魅力をご紹介します。

ヴァーティス

VERTICEお茶の水

80分完全1：1の個別指導

いいね！

プリバート

個別指導事業本部 
中野 英樹先生

体験したからこそわかる、先輩たちの金言

「数字」で見るプリバート通塾生の姿とは？
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プリバートを利用いただく目的は、自宅での学習がうまくいかず学習リズムの構築をしたい、苦手科目
（単元）の克服をしておきたい、志望校の出題傾向に合わせた対策をしたいなど、まさに人それぞれです。
これからも一人ひとりの思いに正面から向き合い、精いっぱい寄り添ってまいります。
サピックス生をたくさん見てきた個別指導ですので、きっとお役に立てると思います。
まずはご相談だけでも結構です。皆さまからのお問い合わせをお待ちしております。

今春卒業を迎えられた方々からアンケートの回答をいただきました。プリバートを利用いただいた方々の「生の声」が、これから
受験を迎える皆さまにとって何らかのヒントとなれば幸いです。

　　　 　　　 先輩たちに学ぼう！ 卒業生アンケートの結果をご紹介します先輩たちに学ぼう！ 卒業生アンケートの結果をご紹介します第10弾  先輩たちに学ぼう！ 卒業生アンケートの結果をご紹介します
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試してみてよかった学習法　教科＋具体的内容

●�自分のことば、理解でノートを作る。睡眠と食事の時間
はしっかり取る。テレビや動画を見る時間を必ず決める。

●�どうしても覚えられないものを1冊のノートに書いてい
ました。 睡眠を削らないように気をつけ、なるべく好
きなことをする時間を少しでも持てるようにしました。

●�整理整頓、学習計画を親子・プリバートで共有。 早寝
早起きで9時間睡眠、週1回の野球教室に通いました。

質問① 受験勉強中に行った工夫とは？　

●�いつでも子どもを応援する姿勢が大切だと思います。
テストの成績が悪かったりして子どもが落ち込んだと
きは、毎日がんばっていることを目いっぱいほめてあ
げる。万一、受験の結果が思わしくなくても、「3年
間こんなにがんばったことがスゴい！」と認めてあげ
てほしいです。

●�まだ小学生なので、やる気が起きないときもあると
おおらかに構えて、一緒に座って勉強してあげたり、
気分転換をしたりしてあげると、またやる気になる
までが早かった気がします。怒ってしまうと逆効果で
した。

●�集中力がなくなったときに、休憩を何分取るかなど
時間管理をすべきだと思いました。すべて任せてでき
る子とそうでない子がいると思いますが、時間につ
いてノータッチのご家庭よりも親が何をどれくらい、
何時間でやっているか、休憩は何分かを把握してい
るご家庭のほうが、第一志望校に合格している印象
でした。

質問③ 保護者の果たすべき役割とは？

●�第一志望校、第二志望校と行きたい学校が決まった
ら、ぜひ制服を着て校門をくぐる自分を想像して、そ
れが現実になるようがんばってください！

●�がんばったらがんばった分だけ結果になって返ってき
ます。困ったときには、恥ずかしがらず先生に相談す
るとよいです。自分を信じて、最後までがんばってく
ださい。

●�中学受験はとても大変だけど、みんなスタートライン
は一緒です。たくさん学校を見て、自分に合った学校
を見つけて、合格を勝ち取ってください！

●�自分の行きたい学校に合格するためにどうしたらいい
か、親や先生とよく相談して、自分の強みは伸ばして、
弱点とは徹底的に向き合うことが大事です。

●�2月1日はみんなにやってきます。時間はどんどん進
みます。時間を大切に、後悔しないように乗り切って
がんばって！ がんばった分だけ、合格がもらえると信
じてください。がんばれ！

質問④ 後輩の受験生に向けたメッセージは？

●�苦手をつぶす。時間が取れるため、前期の算数の苦手
領域の復習や夏期講習の復習を徹底的にやった。

●�サピックスの課題をがんばり抜く。

●�夏期講習テキストのやり残しをつくらないこと。 次の
授業前までに課題を終わらせること。クラスごとに出さ
れた課題はすべて終わらせました。

質問② 6 年夏休みに特にがんばったことは？

●�受験は大きなプロジェクトです。正確な最新の情報で中
期のスケジュールを立てて、適宜振り返りながら進める
と冷静に対応できます。プロの力をおおいに借りてくだ
さい。一方でこんな大変な戦いに挑んでいる子どもを毎
日たくさんほめてあげてください。お家は弱音を吐いた
り、安心して休んだりできる場所であるべきと思います。

●�お子さまと共に悩むときがあるかと思いますが、どの
ご家庭も同じだと思いますので息抜きを大切にしながら
がんばってください!!

●�親子で一緒にがんばる時間は、本当に貴重な体験です。

●�先生は全力で応援してくださるので、先生のアドバイス
に従って学習していけば、必ず本人の自信につながると
思います。

質問⑤ 後輩の保護者の方に向けたメッセージは？

●�子どもの志望校・性格・強みを尊重して、バックアップ、
サポートに徹すること、何を伝えたら効果的か、子ども
が成長するかという視点で相談にのること。感情に任せ
て話さない。迷ったらプリバートの先生と面談してアク
ションアイテム、スケジュールを組み立てること。とにか
く忍耐力がいるので、自分自身も大事に。

●�いろいろな情報に惑わされず、塾を信じて、塾の先生に
アドバイスをいただいて、お子さんを応援してあげてくだ
さい。お母さんのおいしいご飯と褒めことばが、偏差値
を上げます！

プリバートを始めた時期 主に学習に関わっていた方

1週間の通常授業コマ数（6年時） 受講科目 選択された受講形態

60　さぴあ JUNE 2025 さぴあ JUNE 2025　61


